
REGULAMIN ANTY-BULLING

OŚWIADCZENIE

Klub GYM GENERATION nie akceptuje jakiejkolwiek formy znęcania się. Zależy nam na zapewnieniu wszystkim
naszym członkom troskliwego, przyjaznego i bezpiecznego środowiska, aby mogli rozwijać się w miłej i

bezpiecznej atmosferze.

CELE NINIEJSZEGO REGULAMINU:
• Wszyscy uczestnicy półkolonii, trenerzy, managerzy i rodzice powinni rozumieć czym jest znęcanie się i 

znać politykę klubu dotyczącą znęcania się i przestrzegać jej zasad. 
• Jako klub sportowy dla dzieci poważnie podchodzimy do przypadków znęcania się. Uczestnicy 

półkolonii i ich rodzice powinni mieć pewność, że otrzymają wsparcie, kiedy zgłaszane są takie 
przypadki.

• Znęcanie się nie będzie tolerowane.

DEFINICJA ZNĘCANIA SIĘ:
Znęcanie się to zachowanie niepożądane przez innych, w tym innych uczestników półkolonii, trenerów i 
menagerów. Obejmuje ono zachowanie, o którym dana osoba wie lub powinna wiedzieć, że jest niepożądane 
dla odbiorcy. Znęcanie się może mieć miejsce nawet wtedy, gdy dana osoba nie traktuje swojego zachowania 
jako znęcania się.
Przykładami znęcania się są w szczególności:

• Przemoc fizyczna, taka jak bicie, popychanie lub plucie wobec drugiej osoby.
• Ingerowanie w własność innej osoby, na przykład poprzez jej kradzież, ukrywanie lub niszczenie.
• Używanie obraźliwego lub wulgarnego języka i/lub zastraszającego zachowania.

Znęcanie się nie obejmuje sprawowania władzy związanej z bezpieczeństwem, udzielaniem porad, 
przydzielaniem pracy lub treningiem, dyscypliną lub innymi podobnymi funkcjami nadzorczymi podejmowanymi
w uzasadnionych celach treningowych.

OD RODZICÓW I OPIEKUNÓW OCZEKUJE SIĘ:
• Zachęcania dzieci, aby rywalizowały zgodnie z przepisami i rozwiązywały konflikty bez uciekania się do 

znęcania się, wrogości lub przemocy.
• Zachęcania dzieci do szanowania decyzji trenerów 
• Doradzania dzieciom, aby zgłaszały wszelkie przypadki znęcania się trenerowi lub managerowi i 

wyjaśniania konsekwencji niezastosowania się do problemu znęcania się wobec nich samych lub innych
dzieci w klubie.

PROCEDURA REAGOWANIA NA PRZYPADKI ZNĘCANIA SIĘ W KLUBIE:
W sytuacji pierwszego wykroczenia związanego ze znęcaniem się zostanie podjęta próba zachęcenia sprawcy 
(lub prześladowców) do poprawienia swojego zachowania.  Trener lub menager podejmie próbę wyjaśnienia 
sytuacji i pogodzenia dzieci. Rodzice zostaną poinformowani o zaistniałej sytuacji. 
Jeżeli znęcanie się będzie się powtarzać, trener lub menager mogą podjąć wobec dziecka działania 
dyscyplinarne, które mogą obejmować między innymi:

• Wykluczenie wychowanka z pojedynczej aktywności sportowej.
• Wykluczenie na określony czas, na przykład 1 dzień półkolonii.
• Trwałe wykluczenie.
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